


Ohlédnuti za vyvrcholenim : L
finalove série Zenské | E——
basketbalové ligy

Nepamatuji takhle
soudring rym!

V kalendari se v ten den vyjimaly dvé ¢tyrky. Byla sobo-
ta, 4. 4. 2009, a v nabité brnénské hale Na Rosnicce se
odehraval rozhodupcl zapas findlové série Zenské bas-
kethalove ligy. Gambrinus Brno a ZVVZ USK Praha spo-
lu svadély opornou bitvu, na jejimz konci se na svételné
tabuli také objevila é¢tyrka - a pravé v case 40:00
vypuklo v modrozlutém tabore bujaré veseli.

,Nebylo to jednoduché utkani,” ofiral si pot  jak upravit sestavu... Pomalu, kricek po

z &ela unaveny, ale viditeln& nesmirné $tast-  kricku, jsme ale zase vstupovali zpétky do
ny kou¢ Lubor Blazek. ,Prohrévali jsme o 10 zépasu a jsem $tastny, Ze se ném nakonec
bodu, chvilemi se ném nedafilo, po zranéni  podafilo vyhrét. Dali jsme do toho srdce,”
levy Kubliny jsme museli premyslet o fom, vykladal nékolik minut po utkani.



Po utkéni, v némz se ménila historie, jak
spravné Fekla feckd kridelnice Evanthia
Maltsi. Basketbalistky ZVVZ USK totiz ziska-
ly pot¥ebny tieti bod a po vitézstvi 3:2 na
zapasy slavily zisk mistrovského titulu!

Pritom kdo by to byl o n&kolik dni dFive
&ekal...

Psal se 25. brezen a nase druzstvo prohré-
valo ve findlové sérii uz 0:2. ,Museli jsme si
dosavadni pribéh série rozebrat,” prozradil
Lubor Blazek, ze hracky ani realizaéni tym
v & dobé v z4dném pripadé nezahdlely.

,Ale nebylo to o tom, Ze by se zvedal hlas
a kricelo se. Spis slo o motivaéni rozhovory.
S ukézkou toho, co jsme predvedli a Ze |s-
me schopni hrét lip!”
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Co konkrétné prineslo kyzeny obrat? Neza-
nedbatelny podil na ném méla i zména stra-
tegie. ,Zménili jsme taktiku hry v obrané,”
vekl dale koue. ,Prisli jsme s nécim novym

a druzstvo véfilo tomu, Ze to bude fungovat.
Navic védélo, Ze nebudeme hrdt to samé,

s ¢&im jsme v prvnich dvou zdpasech neuspé-
li, ale ze jsme néco zménili.”

A zmény prinesly své ovoce.




Hréekam ZVVZ USK se nejprve povedlo
sérii zdramatizovat, kdyz uspély ve tretim
duelu v Brnég, poté i vyrovnat, kdyz diky
$tastné trojce Evanthie Maltsi z vlastni polo-
viny hfi3t& zvitézily v Praze, a nakonec i oto-
&it ve svuj prospéch — kdyz vyhraly paty
zdpas na Moravé!

,Je to pro nés velké pohlazeni,” neskryval
radost ze zlatych medaili Lubor Blazek. ,Pro
mé a pro kolegu Ivana Benese to nebyla
jednoduché sezona, protoZe jsme neustdle
museli reagovat na zranéni, ke kterym,

bohuzel, probézné dochdzelo. I kvili tomu
byla nase vykonnost v pocatku sezony hod-
né kolisavd. Vsechno to bylo o opravdu tvr-
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dé préci, ktera se vyplatila!

Pohdr pro vitéze Zenské basketbalové ligy

v sezon& 2008/09 je pro viechny tou nej-
sladsi odménou. ,Nepamatuji tak tézkou
sezonu, ale také nepamatuji takhle soudrzny
tym,” zdiraznil trenér mistryfi Ceské repub-
liky. ,Né3 tym dokézal, Ze srdce je to, co
muZe na hFisti vyhrévat!”



L

S manqiere,m Markem Kucerou
o mistrovske sezoné

V tymu dojde
k minimainim zmenam

V nedavno skonéené sezoné, kterouv baskethalistky
ZVVZ USK Praha zavrsily ziskem vytouzeného titu-
lu, mél prace az nad hlavu. Pravé na ném totiz
bylo najit nahrady za dlovhodobé zranéné hracky.
Poté, co kapitanka Michaela Ferancikova zvedia
nad hlavu pohar uvréeny pro mistryné Ceské repub-
liky a jejim spoluhrackam i ¢clenom realizaéniho
tymu se na krkv houpaly zlaté medadaile, si vsak
manazer Marek Kuéera mohl Fici: za tv namahvu to
stalo! Ale poporadku...
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pFipadé to bylo o to sloZit&j3i, Ze se zranily i
hraeky zakladni pétky a v tu chvili je hodn&
t&zké je nahradit takovym zpUsobem, aby si

Marku, tahle sezona byla bez
diskuse hodné divoka. Kvuli
zranénim se nékolikrat Fesila

otazka zmén v hraéském kadru,
jak naroéné to bylo z tvého
pohledu?

Bylo to hodné obtizné. NéplIni mé prace je
naplnit kadr kvalitnimi hrackami. Jakmile se
nékterd hracka zrani a doktofi mi Feknou, ze
vz do konce sezony nenastoupl, je to pro mé
signdl k tomu, Ze se musime sejit s majitelem,
Fict si, jaké jsou finanéni moznosti klubu,

a pok ndsleduje to, Ze bud’ shanime néhra-
du, nebo to v druzsivu fedime jinak. V naem

tym udrzel stéle stejnou kvalitu.

Jak je tézké ndajit v rozehrané
sezoné kvalitni hrackv, vidy na
konkrétni post?

Vzdy musime oslovit agenty, pres které
zjistujeme, kdo je v tu chvili volny, jak to
vypadd s hréekami v jinych klubech — jestli
hraji, nebo existuje moznost, ze by je jejich
klub t¥eba uvolnil atd. Je to hlavné o neustd-
lé komunikaci s agenty.

V pripadé Nykeshy Sales to
bylo i o osobnim kontakiu,
nebof Ilvan Benes se na ni jel
podivat do Lotysska, ze?

My jsme v&déli, ze Nykesha mé kvalitu. Iva-
na Benese jsme tam poslali z toho ddvodu,
e jsme cht&li védét, jestli je zdravotné

v porédku. Ovéfili jsme si, Ze tomu tak je,
Ze sice hréla na jiném postu, nez je zvyklg,
ale to se da viechno spravit. Hlavni bylo
zkontrolovat jeji zdravotni stav, a v momen-
t8, kdy jsme vidé&li, Ze je zdravé, jsme do
toho 5li.

Z kolika hraéek jste vybirali

v pripadé levy Kubliny

a Nykeshy Sales?

V rozehrané sezoné je vybér samozrejmé
slabsi, takZze jsme v obou pfipadech vybirali
tak ze ti &yt hracek.



Da se Fict, Ze obé hracky,

a obzvlasté to plati v pFipadé
Nykeshy, byly ve finalové sérii
velkym pFinosem, souvhlasis?
Ur¢ité ano. Jak jsme mé&li smolu na to, Ze se
nam hréeky pozrariovaly, tak na druhou
stranu musim Fict, Zze se ndm oba nékupy
povedly. levu jsme si nechali i pro pristi
sezonu, Nykeshu bohuzel kvili limitu Ame-
ri¢anek ne.

Rika se, ze vSsechno zlé je k né-
c¢emu dobré. Je pro klub velkym
povzhuzenim, ze dokazal
vsechny trable ustat a zvlad-
nout?

Pro mé& je o vyborné v tom, Ze se ndm
podafilo hracky sehnat a zaijistit klub tak,
aby mohl splnit cile, které jsme méli. Samo-
zfejmé, kdyz se n&jakd hracka zrani

a druzstvo vidi, Ze dlouhodobé nebude, tak
si v3ichni preji, af vedeni privede nékoho,
kdo bude hrét dél na stejné Grovni. A ném
se to opravdu podafilo: tym pochopil, ze
hracky, které prisly, jsou kva-
litni a Ze se o né mize opfit.
Byl titul o to sladsi,
kolik usili jste muse-
li béhem sezony
vynalozit, aby se
vsechny komplikace
podaFkilo zdarné pre-
klenout?

J& nevim, protoze to byl n&s
prvni titul (pousmdl se).
Mozné, kdyby byl druhy,
treti, tak bych si Fekl: super,
¥e ho mame a je sladsi nez
ten predchézejici. My jsme
na n&j ale &ekali spoustu let
a j& nejsem schopen posou-
dit, jestli je sladsi diky tomu,
Ze jsme prekonali tolik pro-
blémd, nebo ze se ném vibec podarilo
Gambrinus porazit.

Dokazes Fici, kdy ti bylo béhem
sezony nejhoie?

V tymu jsme udélali velké zmény, takze
poprvé pred sezonou, kdy tady panovalo
obrovské napéti, jak vibec budeme hrat.
Podruhé asi v momentg, kdy jsme Fesili zra-
néni Sandry, Sonji, Ivanky, a do toho prisla
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zpréva, e Swin odjede na operaci. Rikal
jsem si, e bude hodné obtizné, abychom
uhrdli to, co chceme, a to jsem si je3t& mys-
lel, Ze Sonja naskoéi dFiv.

A kdy nejlépe, to je asi jasné,
ze?

Nejlip mi bylo v Brn& po poslednim utkani,
to je opravdu Uplné& jasné. Prozival jsem
nadherné chvile, stejné jako vsichni ostamni.
Ve finale jsme prohravali 0:2
na zapasy, nerikal sis vz, zZe
nam to v lize opét nevyjde?
Kdyz jsme prohravali 2:0, tak jsme to hodn&
resdili. Co se d&je, pro¢ se to d&je, pro¢ hol-
ky nehraii tak, jak jsme si v3ichni predstavo-
vali, pro& nemaii $tévu, prog jim chybi v&tii
nasazeni, vymysleli jsme, jak to celé zménit

a holky povzbudit... V tu chvili nebyla situa-
ce moc roZové a predstava toho, Ze by fing-
le skongilo 3:0, m& hodné désila. Rekl bych,
e bychom si takovy vysledek ani neza-
slouzili. Po prvnim vyhraném zdapase se &lo-
vék trochu nadechl a ekl si: dobre, zvladli
jsme fo v Brné, pojdme zkusit udélat dalsi
krok, dotéhnout to v Praze na remizu a pak
vz budeme zaginat vlasing 51 na 49 pro



Zabiny, protoze byly doma. Civrté utkéni
isme zvl&dli, i kdyz s obrovskym $t&stim,

a tam pfisel prvni obrovsky pocit dlevy, ze
isme to dotahli na 2:2. | kdyby posledni
zépas nedopad| tak, jak dopadl, tak si mys-
lim, Ze by to pro nés byl obrovsky Gspé&ch.
A pak prislo rozhodujici paté
vtkani...

Ve druhém polocase, kdy nam Gambrinus
odjel na té&ch deset bod, jsem si fikal, Ze to
je hodné. V&dé&l jsem, Ze stahovat takovy
naskok proti tak kvalitnimu druzstvu bude
hodné obtizné. Mdj ndzor e, Zze Brno to

v rozhodujicich okamzicich nezvlddlo psy-
chicky. Doméci hréeky to chigly hodné rychle
urvat na vétii rozdil ve skére, aby bylo po
zdpase, a to si myslim, Ze je trosku strhlo.
Z obovu tabori zaznivaly hlasy,
Ze rozhodl vétsi hlad hracek
ZVVZ USK po Uspéchu. Souhla-
sis s tim?

Jednozna&né. Nikdy jsme findact titulu za
sebou neméli, ale myslim si, ze to ¢lovéka
ukolébé. V kazdém pripadé je urcité mno-
hem leh¢i se nazhavit na prvni titul, nez na
ctrndcty.

Je vasi snahov udrzet klicove
hracky pro delsi casové obdobi,
tzn. minimalné pro prFisti sezo-
nu?

Nasi strategii uZ to je dlouhodobg, i kdyz to
tak vibec nevypadd. N&kdy pred tremi lety
isme si Fekli: pojdme vybudovat tym, ktery si
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zkusime nechat delsi dobu. Jenze se ném ho
nikdy nepodailo sestavit tak, abychom byli
presvédéeni, ze mize Usp&3né plnit cile, které
mdéme. Kdyz jsem loni dohodl Sonju Kiretu,
tak mi agent Fikal: To jsi koupil dobre, pro-
toze Sonja kamkoliv pFisla, tam ziskala titul,
takZe jsi na dobré cest&. A ja jsem mél
opravdu radost z toho, jak se ném povedlo
pred touto sezonou druzstvo postavit.
Muzes v tomto ohdobi nastinit,
jak velkych zmén dozna slozeni
A-tymu?

Zmény budou minimélni. Mi¥a Feranéikové
kon&i svou kariéru, takze odchdzi, konéi
také Ivanka Mati¢ a Nykesha Sales. Tu by-
chom si radi nechali, premysleli jsme, jak to
udélat, ale protoze budeme mit druhou
Ameri¢anku na postu 4, tak to bohuzel
neslo. Zakladni kostra tymu zUstala stejnd,
o novych posiléch budeme nase fanousky
prob&zné informovat (uz se tak d&je na
webu www.uskbasket.cz — pozn. aut.).

Na zavér se jesté vrafme k zis-
kv mistrovského titulu. Prozra-
dis nam, které blahopFani té
nejvice potésilo?
Uréité od manzelky, které ma
b&hem sezony rodinu vic na
starosti, protoze |& nemdm
tolik asu. Ma prvni esemes-
ka po vitézstvi v patém utké-
ni v Brné& pafila ji. A jinak
musim fict, Ze zprév mi pfi-
$lo stradné moc, i od lidi, kte-
ré jsem hodné dlouho nevi-
dé&l. Zprévy chodily
maximélné dv& az i hodiny
po zdpase, takze bylo vidét,
Ze spousta lidi finéle sledo-
vala, coz svédéi o tom, Ze 3lo
o velice atraktivni sérii.



Ilaty tgm
o¢ima hlavniho koucée
Lubora Blazka

Michaela Ferancikova

,Hrécka zékladniho kédru, kterd byla diky svym zkuenostem jok bodové, tak
i v obran& velkym pfinosem. To samé samoziejmé platilo i v oblasti motivace,
kde byla velice dolezitym &lénkem. Mida ném jako kapitén hrozn& moc pomoh-
la, hlavné svoji rozvahou a piistupem k celému tymu. Stoprocentné to byla dob-
ré spojka mezi mnou a druzstvem. Vzdy je potieba, aby byl v tymu nékdo tak
korekini, Ze se s nim trenér mize bavit o problémech tykaijicich se druzstva,
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a prévé ona je ¢lovék, ktery mi v tomhle obrovsky pomohl.

Katefina Bartofiova

,Mladé hracka, které hodné vérim. A doufdm, Ze ona véfi tomu, Ze to s ni
&lovék mysli dobre. Domnivam se, ze jsem |i dal dostatek prilezitosti a v&Fim,
Ze uz v pFist sezoné udélé dalsi vykonnostni skok. Na postu rozehrévade to
ma velice ndroéné, protoze musi dostat druzstvo do systému, a ovlédat tako-
vé individuality, které v tymu jsou, je pro tak mladou hracku t&zké. Ona to ale
uréité zvladne, a kdyz na sobé bude pracovat, stane se zakladni oporou
naseho druzstva.”

Lindsay Whalen

,Basket ji v Praze hodné& bavi. Snazil jsem se ve hie vyuzit viechna jeji pozitiva,
vlastn& jsem i skoro vibec nesvazoval n&jakymi tkoly. Jako playmakerovi jsem
ii dal absolutni divéru. | kdyz komunikace mezi némi samoziejmé probihala

a nékdy jsem do toho musel vstupovat, myslim si, Ze to byla prévé ona, kdo stal
za nadim Uspéchem.Akorét jsem ji potieboval vysvétlit, ze je strelec, coz si

o sobé& dlouho nemyslela (pousmél se). Chtél jsem po ni, aby do své hry pribra-
la kromé& playmakerovské &innosti a néjezdu i sttelbu zvenku. Myslim si, ze se ji
to podafilo a tim celému druzstvu hrozn& pomohla. V neposledni fadé velmi
dobre plnila i obranné tkoly — obrana je sice jeji slabsi stranka, ale ve findlo-
vych zdpasech stejné jako cely tym pochopila, Ze bez obrany hrace bez mice
nemGzeme Brnu konkurovat.”




Jana Stehlikova

,To je smolaF. Po operaci, kterou podstoupila v lofiské sezong, se
vrdtila, ale najednou se znovu zranila. Sezona ji po zdravotni
strénce vibec nevysla, koneckoncd jako celému tymu. Méla
obrovské tréninkové vypadky, coz se na ni viditeln& hodng&
podepsalo. V&fim dle, Ze az dozene kondici, tak se moze

v budoucnu prosadit, protoZe talentovand ur¢ité je, jedinym je-
{im problémem je zdravi.”

Evanthia Maltsi

,Tohle je hré&g, ktery mi hrozné vyhovuje. J& mam totiz réd tyhle ,drzouny”
— v dobrém slova smyslu — o kterych se vi nejenom v zépase, ale i na tré-
ninku. Evina je hraé, ktery musi stoprocentng citit dovéru trenéra a véfim, ze
ii také citila, coZ ji hodn& pomohlo. Né&kolikrét jsem i do zépasu dostéval

i napotteti, ale ona ném to vzdycky vrétila. Nemluvim jen o jeji vitézné troj-
ce na konci &ivrtého utkdni, kterd nés zfejmé jesté vice posadila na kong,
ale vieobecn&. Mné& se navic moc libi i v tréninku, protoZe je heciF a nosi¢
dobré nalady.”

Tereza Peckova

,Poréd je to talent, ktery mé pred sebou velkou budoucnost, ale potfebuje
nabrat vic sebedivéry a herni drzosti. Zatim se mi n&jak nedafi to v ni vypésto-
vat, ale v pfipadg, Ze by to méla, mé predpoklady byt velice dobrym hréc¢em
nejen Ceské, ale i evropské Grovné. Porad doufam, Ze prekroci svoj stin a bude
hragem, na kterého je spolehnuti. Mé&la by si furt uvédomovat, Ze ji vé&fim, a na
tom by méla postavit své vykony. Nemé&la by hrét pod takovym tlakem a podlé-
hat nervozit&, s &imz ma zatim je$t& problémy.”

Sonja Kireta

,Sonju jsem hodné& cht&l a pral jsem si ji, bohuzel ji hodné brzdila zranéni.
Kdyz se uzdravila, tak sice drela, trénovala naplno, ale do potfebné kondice
uZ se nestihla vrétit. Potfebovali jsme, aby se rozehrala aspor v semifindle
proti Trutnovu, abychom zjistili, jak je na tom kondi¢né a basketbalové, ale
to se bohuzel nepodafilo a potom uz pro mé bylo obrovské riziko ji vracet
do sestavy. Ve druhém finéle jsme to zkusili, ale nedopadlo to dobre — bylo
vidét, ze kondi¢né& mé problemy Spolu jsme to ale rozebrali a vz se t&im
na dalsi sezonu. Slibuji si od ni hrozn& moc a vim, ze bude zakladnim hr&-
cem tymu.”




Markéta Bednarova

+Marky predvedla to, co jsme od ni potiebovali. Je to hrég, u které-
ho presné vim, co od n&j na hfidti mozu oéekévat a to je jeji obrov-
ska deviza. Predvéadéla standardni vykony ve h¥e v obrang, v dtoku
— v pripadg, Ze se dostala do streleckych pozic — byla také velice
nebezpeénd. Na konci sezony jsme méli hru postavenou trosku
iinak, takze se spi§ hodila na pozici 1, ale ur¢ité odvedla velky kus

Sandra LeDréan
,Dalsi smola¥. Téch zranéni bylo moc, a kdyz uz se z toho Sandra dostala,
zase prisla trombéza a bylo jasné, Ze uz si letos nezahraje. Je to ale hré&g,
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ktery druzstvu stra3n& moc pomohl na trénincich, protoze je pozitivné myslici
&lovek, ktery pomdhé vytvaret dobrou atmosféru. Myslim si, Ze ona i my
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ostatni se uz t&3ime na pfisti sezonu, az bude zpatky

ivanka Matic¢

,Také ona méla kvdli dlouhodobym zran&nim vypadky v pripravé. Nékdy se sta-
valo, Ze %la jenom do zdpasu, bez tréninkd, a po nich se opét vracela na
marodku. V uréité &asti sezony i logicky provazel problém s kondici, ale ve
findle splnila to, co se po ni cht&lo — hlavn& v obrang, kde dostala dal od kose
Petru Kulichovou a neumoznila Brnu jejich kvalitni Gtoéni doskok. Jeji nejvétsi
problém byl v Gtoéné ¢innosti, kde jsem si od ni sliboval prece jen vic.”

Katefina Elhotova

,Ma velkou perspektivu. | pres své mladi se prosazovala jak v &eské lize, tak
i v Eurolize. Fantastické Gseky méla i ve findle ZBL, kde chvilemi prebirala
druzstvo z tahu Evanthie Maltsi nebo Nykeshy Sales. Je to koncovy hrég,
strelec, ktery vyhledéva hlavng zakonéeni, ale prili nemé rédda mezihru. Ve
fazi volné hry se s ni stéle musi pracovat, aby byla komplexngjsi. N&kdy se
ii stane, Ze kdyz se tfreba dv& minuty nedostane do zakonéeni, tak trochu
ztrati rytmus. Na druhou stranu se hodné zlepsila v obrang, na které zapra-
covala. Celkov& dostavala hodn& minut a splnila to, co jsme od ni cht&li -
musim ale Fict, Ze j& od ni budu chtit jesté vic (opét se pousmal).”




leva Kublina

,Je to hraé na pozici 4, ktery mé hodné rad stelbu zvenku. Nerada
hraje z&dy ke kosi, je lepsi do stelby, nez do hry 1 na 1. Mluvil jsem
s ni o tom, Ze pravé na hie 1 na 1 —a to i zady ke ko3i — budeme
muset pracovat. Za krétké obdobi, které v tymu byla, viak ur¢it& splnila
to, co se od ni éekalo. Mohu fici, Ze lidsky i basketbalové ném hrozng
pomohlal”

Nykesha Sales

,J& ji mém navnimanou spi¥ na pozici 4, na které hrala i v Loty3sku, nez prisla
k ném. Preferoval jsem jeji hru na dlouhém, protoze jsme na této pozici méli
velké zdravotni problémy. Jsem ale moc rad, ze jsem véas pochopil jeji mentali-
tu, Ze jsem s ni v&as mluvil o jeji hie a Ze jsem i véas motivoval na findle, kde
hréla z trojky. V tomto obdobi Uplné& rozkvetla, protoze hréla to, co umi — mys-
lim si, ze pravé Nykesha byla ve findle tim povéstnym jazyckem na misce vah.
Stali jsme se t&zko branitelnym tymem zvenku a ona navic vnesla i uréitou tvr-
dost do nasi obrany.”

Swin Cash

+Musim Fict, ze k ném pFisla s obrovskymi kondi¢nimi problémy a je3t& k tomu
méla potize se zdravim. Vibec jsem nevédgl, jak nase spoluprace dopadne, ale
Swin se postupné zvedala — jak fyzicky, tak herné — a nakonec se stala hnacim
motorem naseho tymu. Kdyz jsem se dozv&dé&l, Ze musi odjet, protoze pojde na
operaci, tak jsem se s tim t&zko smifoval. | po jejim odjezdu jsme zUstali v kon-
taktu, vyménili jsme si nékolik mail, kde psala, ze nés tym porad sleduje. Kdyz
hréla, strhavala svym pfistupem celé druzsivo, takze zlaté medaile jednoznaéné
patfi i jil”

Realizacni fgym

,,Koid)'/ musel makat, hlavné zdravotni
komise to letos méla hrozné tézké (hot-
ce se pousmal). Vzdyt jsme byli vice-
méné skoro denné v nemocnici.

Musim fict, Ze tenhle tym se podar||o
sestavit velice dobre, protoze viichni
odvadéli svou praci na vysoké Grovni.
Byl bych réad, kdybychom spolu vydrzeli
co nejdéle a mé&li i dal dspéchy.”
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