


Nova sezona zacind. ZVVZ USK do ni
vstoupi ligovym duelem se Slovankou

Priprava je u konce.

Ted’ jeste 1apracovat
do fymu Americanky

A je to tady! Cekéni na start nové basketbalové sezo-
ny koneé¢né skoncilo. Basketbalistky ZVV USK Praha
se pravé chystaji vykrocit na svou nékolikamésiéni
pout, na jejimz konci by mél byt uspéch v tuzemské
Zenské basketbalové lize i prestizni Eurolize.

,Zveme

vdés na
basketbal.
Prijd'te nas
povzbudit!”

Trenérsky triumvirat ve slozeni Lubor
Blazek, Ivan Benes, Tomds Bilek mé k dis-
pozici z vétsi Easti nové slozeny tym. Ale
vezméme to poporadky, tedy od hraeek,
které uz na Folimance pdsobily a budou
zde pUsobit i v nésledujicim roce. Na kli-
Eovém postu stfedni rozehrévacky zdstala
Lindsay Whalen, kterd mé za sebou
pardadni sezonu v WNBA (v 31 odehra-

nych zdpasech méla vyborné proméry
14,0 bodu, 5,6 doskoku, 5,4 asistence

a 1,5 ziskaného mice), ze zahraniénich
akvizic bude i naddle oblékat modrozluty
dres spolehliva francouzska kiidelnice San-
dra LeDréan.

Do zdkladni rotace patfi i Eeské reprezen-
tantky Markéta Bedndafové (za svobodna
Mokro3ové) s Katetinou Elhotovou i byvala
&lenka narodniho tymu Michaela Feranéi-
kova, své minuty na hfisti jisté dostane

i Tereza Peckové.

A dal? Vyc&et novych tvéii zaénéme Etvefici
zahrani¢nich posil. A rozhodné ne ledajo-

kych! Vzdyt fecka kiidelnice Evanthia Malt-

si i trojice podko3ovych hra¢ek Sonja Kire-
ta (Chorvatsko), vanka Mati¢ (Bosna

a Hercegovina) a Swin Cash (USA) uz mé&
v basketbalovém svété svij kredit a jejich

pfinos pro nase druzstvo by mél byt nezpo-

chybnitelny.

Nejmladsimi ¢lenkami Atymu budou
nadéjnd osmnéctiletd rozehravacka

Katefina Bartoriovd, prisedsi z Hradce Kré-

lové, a o rok starsi pivotka Jana Stehlikova,
kterd do Prahy zamifila z Chebu.

()]

<
O

2

Y
O




Nové slozeny tym ukazal svou silu jiz

v pripravé. Byt nekompletni — do Ceské
republiky stale nedorazilo americké duo
Whalen-Cash, které se ke svym spoluhra¢-
kam pfipoji v prvni poloviné fijna — doké-
zaly basketbalistky ZVVZ USK oto¢it
nepriznivé se vyvijejici stretnuti s Orenbur-
gem a ndsledné vyhraly bez jediné
porazky kvalitné obsazeny turnaj

v Mad'arsku (dalsi turnaj v Turecku skonéil
az po uzdvérce 1. ¢&isla magazinu).

»Myslim si, Ze ve viech tfech utkdnich

v Soproni jsme hrali velice dobte. Proti
Kosicim jsme sice $patné branili, ale jinak
byla nage hra v dtoku i obrané solidni.
Navic se ukdazalo, Ze druzstvo mé bojové-
ho ducha a nerado prohravd, coz je velmi
pozitivni,” vrétil se kou¢ Lubor Blazek

k 0spé&sné zvladnutému turnaiji

v Mad'arsku.

Hracdsky kadr IVVI USK
pro sezonu 2008/09

Vysledek pochopitelné neni mozné zby-
teéné& precenovat, nebof 3lo ,jen”

o ptipravu, aviak zaroven by bylo velkou
chybou jej i jakkoliv podcenovat. Uz treba
z toho divodu, Ze navozeni vitézné atmo-
sféry je pro pohodu v tymu na prahu nové
sezony velice dilezité.

Neméné dolezité ted’ bude i to, jak se
trenérdm podafi v co nejkratdim ¢ase
zapracovat do sestavy Lindsay Whalen se
Swin Cash. | o tom Lubor Blazek hovofil po
névratu z Mad'arska. ,Nikdo tam nebyl
kompletni, i ostatnim nékdo chybél. To, jak
se podafi narychlo zapracovat zbyvaijici
hracky, bude jednou z rozhodujicich fazi.
Bude hodné dilezité, aby se ném to
povedlo co nejrychleji.”

Co nejrychleji znamend v idedlnim
pripadé nejpozdéji do 15. fijna. V tento
den totiz ZVVZ USK Praha vstoupi prvnim
zépasem s Union Hainaut Basket do Evrop-
ské ligy. Hraeky, realizaéni tym i ostatni
&lenové naseho klubu pevné vé&fi v co moz-
n& nejvétsi podporu svych fanousd, kiefi
isou i v zacinajici sezon& 2008/09 co
nejsrdeéné&ji zvani do hledisté Sportovni
haly Folimanka.

Rozehravacky: Lindsay Whalen, Katefina Elhotova, Katefina Bartoriové
Kridla: Michaela Feran¢ikova, Markéta Bednarovd, Sandra LeDréan, Evanthia Maltsi,

Tereza Peckové

Pivotky: Swin Cash, Sonja Kireta, Ivanka Mati¢, Jana Stehlikova
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Trenér Lubor Blazek doufa v Uspésny
start do sezony. ,Plout na vitézné viné

je hrozné dolezité,” Fika

Opravdu veérim, ie budeme

hrat dobry basket!

Bylo to pro néj hodné zvlastni léto. Z jakého divodu?
Lubor Blazek, hlavni trenér ZVVZ USK Praha, ho totiz
prozil spoleéné se svou rodinou, coz se mu dlouha léta
kvoli jeho povinnostem u narodniho tymu Ceskeé republiky
neposteshlo. Zkuseny basketbalovy odbornik tvrdi, zZe se
nyni citi dostate¢né odpoéaty a na novou sezonu se tési.

Lubore, v lété jsi mél nezvykle
dlouhé volno, nebo ses ze zna-
mych divodU rozhodl skoncit
u reprezentace. Co vsechno jsi
o dovolené stihl?

Je pravda, Ze to bylo poprvé po osmi

letech, co jsem mé&l takhle dlouhé prazdni-

ny s rodinou vcelku. Vzdycky to totiz bylo
po dvou tfech dnech a dalo by se Fict, ze
isem tohle obdobi travil s tagkou v ruce
(smé&je se). Urcité to letos bylo pFijemné
a zajimavé obdobi a po t&ch letech jsem
dospél k ndzoru, ze rodiné tahle situace
pomohla.

rozhovor




Da se Fict, zZe jsi mél do prace

v klubu vétsi chut nez v minulosti,
kdy jsi travil pfevaznou cast léta

u narodniho tymu?

Vice méné jsem pochopil, Ze tahle prace
nejde dlouhodobé délat v kuse a Zze odpo-
&inek je stragné dilezity. Skoro jsem
premyslel i o tom, jestli by trenér reprezen-
tace — jednou do budoucna, za dlouhé
roky — nemé&l byt ¢lovék, ktery bude mit
ligové obdobi volné, bude se moct
soustredit na studium, na sledovani hracd
a na pripravu na své obdobi. Jinak je to

totiz hrozné stresujici, ndroéné a unavuijici.

Ale abych se vratil - je pravda, ze pocit
toho natéseni jsem dlouhé roky nemél.
Ono kdyz se jde neustdle z jednoho do
druhého, tak se tnava logicky n&jak naséi-
td a pak je to treba vidét v ten nejméné
vhodny okamzik v sezoné.

Takze jsi nastoupil do pFipravy

s Usmévem na rtech?

No, s Usmé&vem Uplné ne (znowu se

pousméje), ono po & dovolené vzdycky
kazdej ¢lovék tu femenici néjak nahazuje.
Ale ur¢ité jsem citil, Ze mam vic sily, mél
isem to vic promyslené a pFipravené, nez
tieba v téch letech predtim.

Kazdy start do sezony provazeji
velka oéekavani, zvlasté v klu-
bech, které maiji vyssi ambice. Jak
je to s letosSnimi ambicemi ZVVZ
USK?

Tady si nejdfiv musime Fict, Ze v minulém
roce jsme jednoznaéné nesplnili cile, které
isme méli. A letos? J& jsem nikdy nebyl ten
typ, ktery by své cile nékde hlasité prezen-
toval. Vzdycky jsem to mél spi§ vniting,
protoze si myslim, Ze se pak &lovék dosta-
va jesté vice pod tlak. To ale z mé strany
v 2adném pfipadé& neni n&jaké alibi.
Samoziejmé, Ze cile mame stejné jako
loni, nebo mozné i vyssi. My urcité
nemOzeme fikat, Ze budeme hrat nékde ve
stredu ligové tabulky a tak podobné .

V Evropské lize chceme hrat v té lepsi polo-
ving, nebo jesté vys, a tohle to druzstvo
kvili motivaci prosté musi védét. Abych to
shrnul: & sice nejsem z t&ch, kitefi tohle
fikaji radi, ale na druhou stranu je to

o tom, Ze druzstvo musi mit ten cil pred
sebou, aby ho to hnalo k co nejlepsim
vysledkam.

V nasem tymu doslo k nékolika
podstatnym zménam. Nakolik jsi
spokojen s tim, jaké druzstvo se
podafrilo sestavit?

Ja si myslim, Ze letos ur¢ité viechny hracky
spliuji nase kritéria. Ty zmény jsou velké.

| kdyZ jsme si pOvodné Fikali, Ze uz bude-
me ménit maximélné jednoho hrééce, tak
isme nakonec zase vyménili vic hragek.
Druzstvo se hodn& zménilo, ale s tim se
ted’ samozfejmé& musime poprat. Neni jed-
noduché kazdy rok za&inat znovu, ale je to
tak. Za¢indme znova s hrou v obrané

i v Otoku.
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Lahranicni posily
ocima kouce

Evanthia Maltsi: ,Potiebovali jsme stfelce, nekom-
promisniho a razantniho stfelce, ktery hraje jednodu-
chy basketbal. V&Fim, Ze toho jsme v tomhle hra¢i zis-
kali, navic je to bojovnik a motivétor.”

Swin Cash: ,Také ona je urputny bojovnik, hra¢
dopfedu a bezvadny hra& do doskoku. Kdyz dostane
mi¢ pod kos, &asto ziskava fauly. To ném dFiv
chybélo.”

Sonja Kireta: ,Tady neni o ¢em diskutovat. Je to
hré&e, ktery by nas mél ve hte blizko u kose vyslovené
drzet. Je aktivni v obrang, za¢ina rozdriblovavat rych-
ly protittok, je vyborny na doskoku.”

Ivanka Matié: ,Také ona je velmi solidnim hr&éem
do obrany. Mé&la prdmér 10 bol na zdpas, oceké-
vam, ze by ném méla hodné& pomoci.”

Predpokladas, ze diky zménéam

v kadru by hra ZVVZ USK na Gto¢-
né poloviné hristé méla byt
vyvazenéjsi a pestrejsi?

Myslim si, Ze jo. V&fim, Ze jsme i spravné
zvolili rozestaveni v postupném Gtoku a ze
isme spravné vybrali kriticka mista, ktera
budou silnou zbrani tohohle tymu. Jak to
bude ve skute¢nosti, to ukéze az ¢as, nic
méné& né&které véci jsou vz ted’ pozitivni.
Treba s Orenburgem jsme prvni polku pro-
hrali o 22 bodd a otoéili jsme to na plus 2
body. V tom utkéni se ukéazalo mozna
néco cennéj$iho, nez soupefe prevélcovat
— ukézalo se, ze tady budeme mit bojové-
ho ducha. Ted" uz pdjde jenom o to,
vyuZit potencidly, ktery tady je.

LiSi se v nééem tvé predstartovni
pocity, nebo jsou podobné jako

v predchozich sezonach?

Musim Fict, Ze pocity po tom obdobi volna
isou jiné. Rekl bych, Ze pfi tom stereotypu
iit z jednoho do druhého vlastné nebyly
prakticky z&dné, protoze ono to vzdycky
vychazi z toho, jak &lovék pFijde razantni
na trénink, jak ten trénink odvede atd.

Z toho ziskavé ty pocity, jak to druzstvo
pracuje. Sebekriticky musim Fict, Ze byla
obdobi, kdy jsem pfichazel do pFipravy
unaveny a do t&ch pocitd jsem se kvili t&

unavé vibec nedostaval. Tim, Ze jsem letos
prisel odpocatej, ze i realizaéni tym je
odpocatej, tak uz tahle zmé&na ve mné
budi pozitivni pocity. J& opravdu vé&fim, ze
letos budeme hrat dobry basket a ze v tom-
hle druzstvu je sila.

Je pro nas klub v letosni sezoné
prioritou Uspéch v Evropské lize?
Euroliga je ur¢ité nasi prioritou. Je ale
potfeba Fict, Ze ta Euroliga také furt neni
tou Euroligou jako pfed péti lety. Ono se to
hrozng, hrozné zlepsuje. Kazdy tym jde
nahoru, kazdy mé dneska plno velice kva-
litnich zahrani¢nich hragd. Tenhle béh
bude opravdu béhem na dlouhovu traf'.
Bude to o tom, jak do nové sezony vstoupi-
me — jestli vitézné a jestli na té vitézné viné
poplujeme. Tohle je totiz hrozné& dilezité.
Stale nam chybéji Lindsay Whalen
se Swin Cash, které nedavno
dohraly WNBA a k tymu se pFipoji
az za nékolik dni. Obé ale mély
zdravotni potize...

Ano, bohuzel. Lindsay je po zranéni kotni-
ku a podle Iékafd by méla mit &trnactidenni
pauzu, aby se ta noha dala dopoiédku

a aby mohla odehrét celou dal3i sezonu.
Swin méla problémy se zady, ale zatim
[sou nase zpravy takové, ze uz je to

v pofadku. V&Fim, Ze se obé& co nejrychleji
dostanou zdravotn& do pohody.



Lubora Blazka

Jak by si ho pral zahgjit?

Bezvadnou snidani, protoze mam rad,
kdyZ snidame dohromady a je u toho celé
rodina. Treba na dovolené to letos bylo
fantastické. Byli jsme tam jesté s kamaré-
dem a jeho rodinou. Déti si hraly, plavaly
v bazénu, a my jsme snidali tfeba dvé
hodiny a probrali jsme véechno od prvohor
az blhvi kam (pousméije se). Takovéhle
okamziky jsou pro mé hrozné vzécné

a prijemné.

Z éeho by se skladalo poledni
menu?

Ja jim opravdu Uplné& viechno, ale kdybych
tieba prisel do restaurace a méli tam vybér
ve viem, tak uréité vim, Ze si vyberu
n&jaké jidlo, kde je bramborak.

Co vsechno by chtél béhem dne
stihnout?

Chybi mi hlavné to, Ze asto nemam ¢&as
na rodinu, a hlavné&: kluk hraje druhy rok
basket a j@ jsem toho zatim moc nevidél.
Rad bych vidél n&jaky trénink, n&jaké utké-
ni, ale na tohle mi ten ¢as, bohuzel,
nezbyva. Rekl bych, Ze v tomhle sméru klu-
ka trosku okradam, jen doufam, ze to
nechdpe jako nezajem. Naopak — mij
zdjem je velky, ale prosté ten ¢as na to
neni.

Jak by vypadal jeho idedlné stra-
veny vecer?

Na chalupg, pustény gril, teplo az do
pllnoci, nelitaj mouchy. Vecer ur¢ité

v rodinném prostiedi a mozna by jesté by
bylo dobré, kdyby to bylo par hodin po
vyhraném zépase nad dobrym soupefem.

Bylo by v jeho idedlnim dni misto
pro basketbal?

Stoprocentné&! Idedlni den je pro mé i bez
vadny den s basketem. Jak vz jsem Fikal,
vyhrany zapas nad t&zkym soupefem,
pohoda v tymu atd. To véechno k tomu
patfi.

Uz prozil néjaky idedalni den?

Zase se vratim k té dovolené, kde bylo téch
idedlnich dnd hodné. Myslim si, Ze idedlni
dny byly i ted’ na turnaji v Mad'arsku, kde
isme vyhrdli sice nad nekompletnimi
druzstvy, ale nad druzstvy, kterd maiji své
jméno.




Pro Katerinu Bartonovou je nejvétsim
dosavadnim zazitkem stiibrnd medaile z ME

Basket? Nedovedu si

basketbal

& a

* v

predstavit, ie bych ho

nehrala!

Jak basketbal ovlivnil

tvuj zivot?

Ja basketbalem Ziju, neméam
skoro z&dnou jinou zdbavu, nez
ie basket. Je to mij nejvétsi konicek
a nedovedu si predstavit, Ze bych ho
nehrdla. Hned od za&atku jsem citila, Ze
bez basketu nemzu zit, nebylo nic, co by
mé& od né&j odlakalo. Vzdycky jsem chtéla
délat jenom basket, nic jiného. Basketu
podfizuju viechno a udélém viechno pro
to, abych ho hrala dél.

Jaky je tvij nejsilnéjsi basketbalo-
vy zazitek?

Ten mam asi z mistrovstvi Evropy do 16 let,

které se hrélo pfed dvéma roky v Kogicich.

Vyska: 172cm
OZlCe

Clslo dresu: ¢

. Katefing BartOno
Vek: 18 1es ok YR
nadm nedévali
moc $anci, ze
bychom mohli
privézt né&jakou

medaili, ale j& jsem
véfila, Ze mame silny tym a Ze to
dokdazeme. Turnajem jsme prosli bez
porazky az do findle a az v ném nam
nevysla koncovka a prohréli jsme. To druhé
misto je ale mym nejlepsim zazitkem.
Jaky okamzik tvé kariéry
povazujes za zlomovy?
Asi dobu, kdy jsem zacala poprvé nastupo-
vat za Hradec Krélové v prvni lize Zen.
Bylo mi asi 16 let. Diky tomu jsem
postupné zacala ziskavat n&jaké zkusenos-
ti. Byl to takovy prvni zlomovy okamzik, ale
i@ v&Fim, Ze né&jaky dalii v mé basketbalo-
vé kariéfe jesté prijde
Jakou nejcennéjsi radu jsi kdy
dostala od trenéra?
Kazdé rada je dobrd, ale nejcennéiii pro
mé& asi bylo to, co mi kdy5| v Hradci Fekl
trenér Vo|e|n|k Rikal mi, ze mém v kazdé
situaci zstat pfi zemi a nelitat nékde
nahote. Ze i kdyz néco dokazu, tak mam
pofad zistat stejnd.
Jaka je tvoje rada zaéinajicim
basketbalistdm?
Asi to, Ze jestli opravdu cht&ji hrat basket-
bal, tak aby pro to udélali maximum, bavili
se tim, a kdyz jim tfeba néco nepdjde, aby
se nevzddavali a nenechali se tim odradit.
Taky bych jim fekla, ze basketu musi
podFidit opIné& viechno.

rozehrdvackg



Sonja Kireta predstavuje
v nové rubrice naseho magazinu
hlavni mésto Chorvatska

Kdgz nejsem na mobilu,

@

urcifé mne najdete
v People’s kilubu

Moje mésto. Takovy je nazev zbrusu nové, originalni rubri-
ky, ve které vam vsechny hracky i clenové realizaéniho tymu
ZVVZ USK Praha postupné piblizi mista, v nichz zZiji a ktera
jsou jim domovem. Prvni ,na fadé” je jedna z novych posil
naseho klubu, chorvatska podkosové hracka Sonja Kireta.
Nejprve se v nékolika vétach vseobecné zminila o Zahrebu
a poté jiz vybrala pét mist, ktera byste pFi navstévé tohoto

meésta rozhodné méli navstivit.

,Zahteb je hlavni mésto Chorvatské repub-
liky. Rozprostira se na plose zhruba

700 000 km2 a ma piiblizng 900 000
obyvatel. Je to kulturni, ekono-
mické i technologické
centrum Chorvatska.
Zahteb je historické

se datuje do 11. sto-
leti. Je plné starych
monumentd a histo-
rickych mist, nic-
méné j& osobné kra-
su svého mésta
shledavam v kombi-
naci jeho staro-
davné-historického
a moderné-urbanisticko kosmo-

politniho ducha. Je pro mé opravdu tézké
vybrat pouze 5 mist, protoze kazdy kout
tohoto mésta pro mé& piedstavuje spoustu
vzpominek... Ale ta nasleduijici jsou mini-
mem toho, co by navstévnik mésta nemél
opomenout.

mésto, jehoz zalozeni

NAMESTi BANA _

« JOSIPA JELACICE...
...|e hlavni nam sti v Zahtebu, fikame
dokonce, Ze je to hlavni némésti v Chorvat-
sku. Stoji na ném socha bana Josipa Jeladi-
e, davnovékého vojetdce, ktery z chorvat-
ského uzemi vytladil vojska uherského
cisafe a jehoz vztyéeny mec ukazuje
smé&rem k dne$nimu Uzemi Mad'arska jako
pfipominka boutlivého obdobi chorvatské
historie. Toto némésti je pro mne samotnym
srdcem mésta, je to misto, kde viechno
zacing, odkud se do rdznych smérd rozbi-
haji viechny hlavni tfidy. Je to popularni
misto schizek a fekneme-li: ,Sejdeme se
pod hodinami”, kazdy vi, Ze médme na
mysli hodiny na tomto centralnim namésti.

KATEPRALA A KOSTEL
«SVATEHO MARKA...

...obé& tyto pamatky jsou situovany v tzv.
,Hornim mésté”, tedy ve starém mésté.
Katedréla je centrem ,Horniho mésta” a je
to nejvétsi neogotickd katedrdla v celém
Chorvatsky, ale j@ mam oblibeny kostel sv.
Marka. Je to maly kostel, lezici na némésti

moje mesto



sv. Marka, ktery ma celou
stéechu pokrytu zndmym a snad-
no rozeznatelnym symbolem
Chorvatska — &erveno-bilou
,Sachovnici”. Tento kostel ma
néco, co se mi jen tézko popi-
suje... Je to velmi stary
a pomérné typicky vyhliZejici
kostel, ale kdyz v ném jsem,
mém pocit, ze v kazdém kouté
vnimdm zdvan historie, citim
jeho mystiku a témé&f jako
bych slysela, o &em si tu spolu
povidali lidé pred dvéma sty
lety. To je podle mé& typické atmostéra sta-
rého zahtebského mésta.

.. e

JARUN...

'« ...obyvatelé Zahiebu mu
prezdivaji Zahtebské more. Je to viak veli-
ké jezero, lezici na fece Savé, a je to spor-
tovni, rekrea¢ni a zabavni centrum
Z&htebu s bilymi oblézkovymi plazemi,
kde mizete plavat, opalovat se, uZivat si
vodnich radovanek, nebo prosté popijet
kavicku ¢i koktejl v jedné z mnoha
proslunénych kavaren a restauraci podél
jezera. Na kole ¢i kole¢kovych bruslich se
zde mizete projizdét stezkami, které vedou
napfi¢ obrovskymi parky podél jezera, ve
kterych ostatni prav potédaii piknik nebo
party s grilovanim. Mizete si tu zahrat fot-

bal, basketbal, volejbal, tenis &i spoustu
iinych sportd. Je to moje oblibené misto,
kde se béhem léta udrzuju ve formé.
Ovsem vecer se foto misto zdzra¢né
proméni v zabavni centrum s nepfebernym
mnozstvim noénich klubd a bard s hudebni
nabidkou dle gusta kazdého pFichoziho -
od hip hopu, r'n’b az k folku &i popu.

A k ranu, kdy kluby zaviraji své brany, se
iiz o kousek dal prostira k prvni ranni kave
a na Jarunu zacing dalsi novy den. Zkrétka
ie to misto, kam se prijd'te pobavit!

MAKSIMIR
« a MEDVEDNICA...
.dvé zelené odzy v Zahtebu. Maksimir je

velky prekréasny park na vychodnim okraji
alné je to

mésta, ofici-
nejstarsi
evropsky
vychazkovy
park — byl |
zalozen roku §
1794. Kras-
nG pfiroda
se zde snou-
bi se starymi
pamétkami, =
roztrouseny-
mi po parku, a se zoologickou
zahradou na jedné a b&zeckymi a vychaz-
kovymi tratémi na druhé strané. Medvedni-
ca je hora na severozapadnim okraiji
Z&htebu, na jejimz Opati bydlim. Je to
vikendové utocisté pro obyvatele Zahiebu,
nabizi spoustu turistickych a horolezeckych
stezek v été a lyZatskych sjezdovek

v zim&. P¥i prochazkach po Medvednici
mbzete vidét &i slyset az 1000 druhd
ptakd, broukd a dalich malych zvitatek.
Kdyz se pottebujete dostat rychle zpét do
pohody a uniknout méstskému shonu, je to
to nejlepsi mozné misto!

to

v

n
)
S
O
®)
S




SALOON
> . - BP CLUB - PEOPLE’S...
...to jsou kultovni kluby. Saloon je
nejzndmé&jsi a jeden z nejstarsich noénich
klubd v Zahtebu, setkavaii se zde spor-
tovci a také zahiebska |, elita”. Tento klub
je v podstaté synonymem pro noéni Zivot
Zahtebu... a navic mém dost vzpominek
na mnohé sobotni vecery, v mlédi v ném
stravené. BP Club je nejlepsi jazzovy
a bluesovy klub v Z&hiebu a v Chorvatsku
vibec. Pokud jste fanousky jazzu, blues ¢&i
souly, je to to pravé misto pro vés... pro
mé tedy zarucené... People’s je pomérné
novy klub, ktery se viak velmi rychle pro-
slavil po celém mésté a nasledné v celé
zemi — lounge bar s ddmyslné zvolenym
interiérem pro ranni kavu, odpoledni kok-
tejl, lehky obéd ¢&i vecefi s odpocinkovou
hudbou v pozadi. Takze pokud mé neza-
stihnete na mobilu, ur¢ité mé najdete tady

P. S. V Zahtebu je samoziejmé& spousta
dalsich zajimavych mist, kterd stoji za
vidéni a navitévu! Nejlepsi je prijet se
presvédéit na vlastni o&i — uvidite, Ze nebu-
dete litovat! Takze ,Servus!” — coz

v zahiebském nafeci znamend ,Brzy na
vidénou”!
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Na prahu nové sezony stoji i mladeznicka
druzstva ZVVZ USK Praha

Dorosienecke tymy chteji
Basketbalovy klub ma dva ddlezité cile. - stat se nejlepsim mladeznickym diveim
Prvnim cilem je dat moznost sportovat co basketbalovym klubem Ceské republiky.
moznd nejSirsi zakladné ¢lend a druhym Pomoci by k tomu mé&l z poloviny
cilem je kvalitng hrat basketbal na takové ~ obmé&nény a znaéné posileny kadr mlad-
urovni, aby co mozna nejlépe reprezento-  $ich i starsich dorostenek.

val klub USK Praha. Hlavnim vykonnostnim  Mladsi i starsi dorostenky USK Praha letos
cilem basketbalového klubu je vychovévat  nastupuji v nejvyssich dorosteneckych
hraeky do nejvyssi zenské soutéze, Zenské  soutézich. Extraligové soutéz mladsich
basketbalové ligy. i starich dorostenek je na vysoké Grovni
Tréninkova ¢innost USK Praha zapadd do a my se budeme snazit v této konkurenci
nové zvolené dlouhodobé koncepce klubu  doséhnout co nejlepsich vysledkd. Jako




trenéfi budeme klast nejvétsi diraz na
obranu, teprve potom se tymy mohou pre-
zentovat atraktivnim Gtoénym pojetim. Bas-
ketbal za¢ina v obrang, pak je sance
predvést néco v toku.

Tymy divek, které se budovaly od Iéta

a které jsou doplnény novymi hrackami,
do téchto soutéZi jednoznaéné patfi.

Je viceméné jisté, Ze nds po celou sezonu
Eekaji velice kvalitni soupefi a t&zkéa
utkani. V kazdém zapase budeme muset
hrat s maximalnim nasazenim, abychom
dokazaly predvédét kvalitni podivanou

a neustdle se posouvaly kupfedu v basket-
balovych dovednostech. A to jsou nase cile
pro nadchdazejici sezonu: hrét distojnou
roli v extralize a pFiblizovat se k tém nejlep-
Sim.

Vlad'ka Béhalovd, trenérka

Chceme se poprat

o postu

Tym mladsich zakyn prosel od loriské sezo-
ny a minulého tréninkového roku velkym
vyvojem. Pfechod z kategorie starsich
minizacek do kategorie mladsich zakyn
znamenal velké zmény. Nejvétsi zménou
byla vyména tréninkové télocvicny ze 7S
Ohradni na ZS TGM v Modfanech.
Obménou prosel i hraésky kadr: jedna
hracka skoncila a dvé nové zacaly. Beze
zmény nezlstalo ani trenérské slozeni. Tre-
nér Milan Hordak zistal, ale na postu asis-
tenta zacal misto Lenky Horndkové plsobit
Libor Vyoral.
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Pfipravu na novou sezonu zacalo druzstvo
v poslednim tydnu v srpnu soustfedénim

v Bystfici nad Pernstejnem. B&hem zafi
absolvovalo jeden pFipravny turnaj v Pardu-
bicich, kde v kvalitni konkurenci obsadilo
$esté misto a pFipsalo si cenné skalpy Par-
dubic a Prostéjova. Také odehrdlo jeden
vitézny pratelsky zapas s Kladnem. V ram-
ci pripravy a rozvoje hragek tym také
absolvoval jednodenni minikemp konany
na Folimance. Kemp byl zaméfeny na zdo-
konaleni zakladnich &innosti jednotlivce.

K uvédoméni spravného provedeni

a odstranéni chyb poslouzil i videorozbor.

Cilem mladsich zakyn pro letoni sezonu je
byt dGstojnym soupefem v kvalifikaénich
bojich o ligu a pfipadné se poprat i 0 moz-
ny postup. Pokud se do ligy nepostoupi,
druzstvo bude hrét krajsky prebor, kde
bude mit za cil skon¢it do tretiho mista.
Milan Hordék, trenér
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